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הצעת חוק שעות עבודה ומנוחה (תיקון – קיצור שבוע העבודה), התשפ"ג–2022

בחוק שעות עבודה ומנוחה, התשי"א–11951 (להלן – החוק העיקרי), בסעיף 3, 

במקום "ארבעים וחמש" יבוא "שלושים וחמש".

.1 תיקון סעיף 3

בסעיף 4 לחוק העיקרי – .2 תיקון סעיף 4

בסעיף קטן (א) –  (1)

בפסקה (2), במקום "יום עבודה שתחומו יתר על הקבוע בסעיף 2  (א)

ושבוע עבודה שתחומו יתר על הקבוע בסעיף  3" יבוא "יום עבודה 

שאורכו עולה על הקבוע בסעיף 2, ובלבד ששבוע העבודה לא יעלה על 

הקבוע בסעיף 3";

בסיפה, במקום "על ארבעים וחמש שעות עבודה" יבוא "על  (ב)

שלושים וחמש שעות עבודה";

במקום סעיף קטן (ב) יבוא: (2)

הוראות סעיפים 2 ו-3 יחולו גם על עובד במשרה חלקית ועובד  "(ב)

זמני."

בסעיף 5 לחוק העיקרי, סעיף קטן (א) – בטל. .3 תיקון סעיף 5

ר ב ס ה י  ר ב ד

מוצע לקצר את שבוע העבודה מ-45 שעות עבודה שבועיות הקבועות בחוק ואף ממספר השעות הקבוע 

לפי צו הרחבה כללי במשק, ל-35 שעות עבודה שבועיות. קיצור שבוע העבודה הוא צעד חיוני מבחינת תנאי 

1 ס"ח התשי"א, עמ' 204.



2

העבודה של ציבור השכירים בישראל ומהווה גם תרומה חשובה למערכה לצמצום היקף האבטלה משום 

שקיצור שבוע העבודה יוביל לכניסת עובדות ועובדים נוספים למעגל העבודה.

לפני מספר שנים אושרה בצרפת הפחתה של שעות העבודה השבועיות ל-35 שעות, וזאת על בסיס 

תביעה של האיגודים המקצועיים ומתוך התחשבות באינטרס הצמיחה הכלכלית.

הצעות חוק דומות בעיקרן הונחו על שולחן הכנסת העשרים וארבע על ידי חברת הכנסת מרב מיכאלי 

וקבוצת חברי הכנסת (פ/352/24), על ידי חברת הכנסת מיכל רוזין (פ/2747/24), על ידי חברת הכנסת נעמה 

לזימי (פ/2827/24), על ידי חברת הכנסת אמילי חיה מואטי (פ/3176/24) ועל ידי חברת הכנסת יעל רון בן 

משה (פ/4045/24), ועל שולחן הכנסת העשרים וחמש על ידי חברת הכנסת אפרת רייטן מרום (פ/1/25), ועל 

ידי חברי הכנסת נעמה לזימי וגלעד קריב (פ/121/25).

הצעת חוק זהה הונחה על שולחן הכנסת העשרים וארבע על ידי חברת הכנסת עאידה תומא סלימאן 

וקבוצת חברי הכנסת (פ/1463/24).

הצעת החוק זהה לפ/1463/24 ולפיכך לא נבדקה מחדש על ידי הלשכה המשפטית של הכנסת.
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הוגשה ליו"ר הכנסת והסגנים

והונחה על שולחן הכנסת ביום

י"ח בכסלו התשפ"ג (12.12.2022) 


